Modalités de prise :

Vous allez prendre ... comprimés de SUSTIVA®, .............
; = Il est recommandé de prendre les comprimés a jeun, préférentiellement
'~ _aucoucher pour diminuer les effets indesirables neurologiques.

Les comprimés doivent étre avalés avec un grand verre d’eau.

Votre traitement ne doit jamais étre arrété, au risque
d’entrainer des infections potentiellement graves, ainsi que des
résistances du virus.

¢ En cas d'oubli: Prenez la dose oubliée le plus rapidement possible, mai$
P & ) ne doublez jamais la dose suivante.
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Adaptation posologique/ Interactions

;f-.‘fi médicamenteuses :
g‘_-/('% =

Attention: SUSTIVA® peut étre a l'origine d'interactions
médicamenteuses: des adaptations de posologies sont parfois
nécessaires, et certains médicaments sont interdits:

Avant de prendre tout autre médicament,
demander conseil a votre pharmacien ou a votre médecin.
Attention ne pas associer a des préparations a base de millepertuis.

\ Eviter en général les gélules a base de plantes. /

Effets indésirables possibles :

« Réves anormaux, dépression, anxiété, insomnie,
vertiges, maux de téte
- ces effets disparaissent en général au bout de
2 a 3 semaines de traitement

«  Douleurs abdominales, nausées, vomissements,
diarrhées

« Eruptions cutanées, démangeaisons
» Fatigue
«  Troubles hépatiques

«  Modification de la répartition des graisses
(lipodystrophie)

Certains effets indésirables peuvent étre traités ou s’atténuer

avec le temps : parlez-en a votre médecin et a votre
pharmacien.
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' Prévenez votre médecin

» Siune éruption cutanée avec vésicules, fievre, malaise, grande
fatigue, rougeur des yeux apparaissent
-> ce peut étre une réaction allergique

«  Sjvous ressentez une raideur des articulations, des difficultés a

VOUS mouvoir
-> ce peut étre le signe de troubles osseux

SUSTIVA® ne guérit pas de l'infection par le VIH ni du
sida.
Sous ce traitement, le risque de transmission du virus VIH par
contacts sexuels ou par contamination sanguine persiste.

Les précautions adaptées doivent étre prises.

Ce document a été réalisé par des pharmaciens et des médecins du CHU de
Clermont-Ferrand. Il répond a l'obligation d'information des patients (art. L5126-5
et R 5015-48 du Code de la Santé Publique) et ne cherche pas a remplacer les
documents officiels pouvant étre fournis par les laboratoires

Téléphones : 04 73 75 17 68 (préparateurs) ou 04 73 75 17 67 (pharmaciens)
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Vous prenez un traitement appelé SUSTIVA®
Il est composé d’'une molécule : I'efavirenz.
Ce médicament est indiqué dans le traitement de
I'infection par le VIH

Conservation a température
ambiante, a I'abri de
'humidité




