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.. il ne faut pas les ouvrir.

d’entrainer des infections potentiellement graves, ainsi que des

D
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Modalités de prise :

Vous allez prendre ... comprimés d’ ATRIPLA ®, .............
II vaut mieux les prendre en dehors des repas, et au coucher, pour
diminuer l'impact des effets secondaires neurologiques.

Les comprimés doivent étre avalés avec un grand verre d'eau,

Votre traitement ne doit jamais étre arrété, au risque
résistances du virus.

En cas d'oubli: Si vous avez oublié de prendre votre traitement
depuis moins de 12h, vous pouvez prendre le ou les gélule(s) oubliée(s)

Si cela fait plus de 12h, attendre la prochaine prise.
Ne jamais doubler la dose.
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Adaptation posologique/ Interactions \\
médicamenteuses :

Attention: des adaptations de posologies sont parfois nécessaires
avec ATRIPLA®, en particulier lors d'atteinte rénale.
Le ténofovir, une des molécules contenue dans ATRIPLA®, est toxique
pour le rein : il faut donc éviter les médicaments tels que les
anti-inflammatoires non stéroidiens, qui peuvent Iéser vos reins.
Exemples :-> Ibuprofene (ADVIL®, NUREFLEX®, NUROFEN®...)

- Diclofenac (VOLTARENE®, FLECTOR®...)

- Kétoprofene (BI-PROFENID®, KETUM®...)

= Avant de prendre tout autre médicament,
demander conseil a votre pharmacien ou a votre médecin.

Attention ne pas associer a des préparations a base de millepertuis.
Eviter en général les gélules a base de plantes.
o

Effets indésirables possibles :
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Anorexie

Cauchemars, dépression, anxiété, troubles du sommeil

Vertiges

Somnolence, maux de téte

Nausées, vomissements, diarrhées
Rashs, sueurs nocturnes

Fatigue ou augmentation de I'energie

Modification de la répartition des graisses
(lipodystrophies)
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' Prévenez votre médecin

« Devant une éruption cutanée : en principe, celle-ci régresse
spontanément, mais elle peut parfois s’aggraver.

« Sivous vous sentez déprimé, si vous avez des idées suicidaires : c’est
un effet indésirable connu avec I'efavirenz, une molécule d’ATRIPLA®

» Devant une respiration profonde et rapide, une somnolence, des
nausées et des douleurs d’estomac : ce peut étre des signes d’acidose
lactique, qui peut se produire avec I'emtricitabine, un des composant
d’ATRIPLA®.

» Sivous ressentez des difficultés a bouger, une raideur et des douleurs
des articulations : ce peut étre des signes d’osteonécrose, qui peut
arriver lors d’'un traitement avec association d’antirétroviraux.

ATRIPLA® ne guérit pas de l'infection par le VIH ni du sida.
Sous ce traitement, le risque de transmission du virus VIH par
contacts sexuels ou par contamination sanguine persiste.

Les précautions adaptées doivent étre prises

Ce document a été réalisé par des pharmaciens et des médecins du CHU de Clermont-
Ferrand. 1l répond a l'obligation d'information des patients (art. L5126-5 et R 5015-48 du
Code de la Santé Publigue) et ne cherche pas a remplacer les documents officiels pouvant
étre fournis par les laboratoires
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Vous prenez un traitement appelé ATRIPLA®
Il est composé de 3 molécules : I'emtricitabine,
I'efavirenz et le ténofovir.

Ce médicament est indiqué dans le traitement de

I'infection par le VIH

ATRIPLA
500 ma/ sma

Conservation a température
ambiante, a I'abri de
'humidité
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